
La semaine du 16 janvier 2006

ASSO : Assemblée générale

L’Association étudiante de La Cité
collégiale invite tous ces membres à
assister à son assemblée générale annuelle
le mardi 31 janvier au salon étudiant (G-
2e étage) à 11 h 30.

À l’assemblée, l’ASSO présentera le bilan
de l’année précédente en plus de présenter
les projets sur lesquels elle travaille.

L’ASSO feraaussi part des nouveaux
règlements pour les élections du conseil
d’administration. Il est alors recommandé 
aux étudiants qui voudraient être membre
du  prochain conseil d’assister à
l’assemblée.

Les membres peuvent lire le rapport
annuel dès maintenant sur le site de
l’ASSO(www.aelcc.com). Il sera aussi
remis à l’assemblée. L’ordre du jour de la 
rencontre et les nouveaux règlements
d’élection figurent aussi sur le site web.

Semaine nationale sans fumer

Cette année la Semaine nationale sans fumer est du 15
au 21 janvier 2006, puis le mercredi sans tabac, le 19
janvier 2006.

Si vous êtes fumeur, voici votre occasion de mettre un
terme à cette mauvaise habitude. Les sites suivants
offre plusieurs conseils qui vous aideront à écraser
pour de bon. Une liste concise de ces conseils figure
aussi sur le site de l’ASSO (www.aelcc.com).

Site d’information :
-www.jarrete.qc.ca
-www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/tobac-tabac/index_f.html
-www.poumon.ca/tabagisme

Service de
raccompagnement

Le service de raccompagne-
ment est toujours offert
gratuitement à tous les
étudiants qui voudraient être
escortés les soirs de semaine
de 17 h à 23 h.

Les responsables du
programme ont noté une
réduction de l’achalandage 
pendant la session d’automne.

Ils rappellent aussi qu’il ne 
faut pas hésiter à faire appel à
leurs services.

Pour les rejoindre, composez
le poste 3074 ou rendez-vous
au H-1040.

Importance des
cartes

commentaires

Vous avez sans doute
remarquez les boites aux
lettres puis les cartes
commentaires rouge et
bleu qui les accompagnent
un peu partout sur le
campus. Il est important
de se servir de ces cartes
quand vous avez une
plainte ou une suggestion
à présenter au Collège.

Ces cartes jouent un rôle
important pour assurer la
qualité et la satisfaction
des étudiants. Le Collège
se fie à ces commen-
taires pour faire certaines
améliorations. Se plaindre
à voix haute fait du bien
mais écrire fait avancer les
choses!

Atelier d’autodéfensepour femmes

Le Collège organise un cours d’autodéfense offert 
gratuitement aux femmes du Collège, étudiantes et
membres du personnel.

L’activité aura lieu dans la salle de combat du gymnase 
(H-1170) le 4 février, de 13 h à 16 h.

Celles qui voudraient s’inscrire peuvent le faire en 
allant au C-3080 ou en communiquant avec le poste
2344. Des prix de participation seront offerts!

Journée de débats
politiques

L’ASSO invite tous les étudiants à 
venir assister au débat qui aura lieu
au salon étudiant (G-2e étage) le 17
janvier de 11 h à midi.

Plusieurs candidats aux élections
fédérales du 23 janvier, tant du
côté ontarien que québécois,
viendront présenter leurs positions
et leurs points de vue.

Les candidats présents ont été
sélectionnés par les partis politiques
qui seront au débat :

-le parti Libéral
-le parti Conservateur
-le Nouveau parti démocratique
-le parti Vert
-le parti Marxiste-léniniste



LES COYOTES :
Match à venir

Volley-ball féminin
Le 21 janvier, 18 h
La Cité @ Georgian

Le 22 janvier, 15 h
La Cité @ Loyalist

Le 28 janvier, 15 h
Boréal @ La Cité

Le 19 janvier, 13 h
Cambrian @ La Cité

Volley-ball masculin
Le 21 janvier, 20 h
La Cité @ Georgian

Le 22 janvier, 17 h
La Cité @ Loyalist

Le 28 janvier, 17 h
Boréal @ La Cité

Le 19 janvier, 15 h
Cambrian @ La Cité

Basket-ball masculin
Le 21 janvier
Match des étoiles @
Durham

Le 27 janvier, 20 h
La Cité @ Loyalist

Le 28 janvier, 14 h
La Cité @ Durham

L’ADN (Activités, Droits et Nouvelles) est publié par l’Association étudiante de La Cité Collégiale.
Créé par des étudiants, pour les étudiants. www.aelcc.com

Vous pouvez nous faire part d’idées de sujets ou de vos commentaires en communiquant avec
Michelle Larocque (milaroc@lacitec.on.ca) ou Nathalie Caron (2100716@lacitec.on.ca).

Enfin la victoire!
Les garçons de l’équipes 
de basket-ball ont enfin
obtenu leur souhait : leur
première victoire de la
saison officielle OCAA
2005-2006. La mince
avance de 65 à 60 a
permis aux Coyotes de
vaincre l’équipe du 
Collège Cambrian le 27
novembre. L’effort était 
visible puisque chaque
joueur a compté un
minimum de sept points.

Emerick Ravier a volé la
vedette en récoltant 16
points, six rebonds, cinq
passes et en subtilisant le
ballon six fois. Charles
Rochefort a pour sa part
récolté 12 points, sept
rebonds et deux blocages.

Malick Zoromé, Techniques mécaniques, Basket-ball

Membre de l’équipe masculine de basket-ball au Collège, Malick y participe depuis
maintenant quatre ans. Il aimerait réussir à travailler dans son domaine –fabrication
de prototypes et usinage –une fois son diplôme en mains.

Né en Côte d’Ivoire, une partie de sa famille y reste toujours. Depuis son arrivée au
pays, Malick est vite devenu passionné de basket-ball. Il joue depuis plusieurs années
et espère pouvoir continuer à pratiquer ce sport.

L’année passée, Malick a été choisi comme membre de l’équipe étoile de la région Est
de la ligue OCAA. Il était également le meilleur marqueur de sa division avant d’être 
affligé par une grave blessure au pied. Par contre, il est quand même perçu comme un
des meilleurs marqueurs de la division et aide grandement au succès de l’équipe.

Sortie de ski
à Edelweiss

Attention à ceux
qui participent à
la sortie de ski à
Edelweiss du 19
janvier. Vous
devez vous
rendre à l’édifice 
H (bureau de
sécurité) pour le
départ en
autobus qui se
fait à 17 h 15.

Le retour en
direction du
Collège se fait à
22 h 30.

Au bord de l’exploit
Les Coyotes du volley-ball masculin on presque réussi
l’impossible lors de leur dernier match du mois de
novembre. Opposés au Thunder du Collège Algonquin,
les Coyotes ont gagné la première manche 25 à 20.
Cette avance en a surpris plusieurs puisque les Coyotes
n’ont jamais vaincu le Thunder de toute l’histoire du 
programme sportif de La Cité. Par contre, le Thunder
s’est repris pour gagner les trois manches suivantes et
ainsi voler la victoire.

Mathieu Gatien, joueur qui continue à se démarquer
auprès de l’équipe, a réussi à compter 13 points. 
D’autres félicitations vont à Sébastien Hukui qui a
compté 7 points.

Difficultés persistantes
Les Coyotes du volley-ball féminin se sont heurtées à
nouveau au Thunder du Collège Algonquin le 23
novembre. Dans ce cas-ci, les filles n’ont pas reçu de 
faveurs de la part de leurs adversaires. Avec un effectif
réduit, les Coyotes se sont fait malmenés en perdant 3
à 0. La capitaine, Lynn Julien, a fait tout en son
pouvoir pour marquer, et compta huit points.

Profil de vos athlètes

Victoires aux tournois

Le repos a sans doute aidé l’équipe de volley-ball féminin lors du tournoi du Collège
Georgian. Les 6 et 7 janvier, les filles ont battu d’abord les Collèges Fleming et Boréal, 
pour ensuite se rendre en finales contre l’équipe hôtesse du Collège Georgian.

Leur ténacité leur a permis de voler la victoire par la marque de 2 à 0! Valérie Payer,
Lynn Julien et Rose Malette-Franklin ont fait marque d’une forte offensive qui leur 
a permis de mener l’équipe au succès.

L’équipe de volley-ball masculine a elle aussi connu le succès lors de son tournoi au
Collège Sir Sanford Fleming, les 6 et 7 janvier. L’équipe a obtenu la deuxième place en
finales contre le Collège Durham après avoir battu les Collèges Nipissing, George
Brown et Trent. Ion Ion, l’entraîneur-chef de l’équipe, est heureux de l’amélioration des
joueurs qui leur a permis de vaincre d’excellents adversaires.

De plus, bravo à Rose Malette-Franklin et à Mathieu Gatien qui ont participé au
match des étoiles au Collège Seneca la fin de semaine dernière, le 14 janvier.


