ANNEXE 2A

CAMP D’ETE DES COYOTES
Camp multisport et de plein air francophone

MENU 2011

SEMAINE 1 Mercredi Vendredi

Potage du jour Minestrone Creme de poulet | Créme de choux fleur Gumbo Créme de brocoli

Sandwich a la viande

Menu 1 Roti De Porc Beeuf Bourguignon | Spaghetti Bolognese | Cuisse de Poulet BBQ fumée

Mets principal
Sauté de légumes

Asiatique Poisson et frite

sandwich Menu 2 Fettucini Alfredo Ratatouille Burrito Vegeterienne
chaud du jour

ANOTER
o Un petit dessert et un jus sera offert avec chaque diner.
¢ Un choix supplémentaire sera offert aux participants qui souffrent d’allergies spécifiques. Ceux-ci doivent en aviser le directeur du camp a l'avance.
e Un menu végétarien sera offert chaque jour.
e Pour toute journée a I'extérieur du campus, un diner style « boite a lunch » sera distribué a chaque participant. Ce diner inclura deux godters, un choix de
sandwich, un petit dessert santé et un jus.

W ARAMARK



SEMAINE 2

MENU 2011

Mercredi

ANNEXE 2B

CAMP D’ETE DES COYOTES
Camp multisport et de plein air francophone

Vendredi

Potage du jour

Creme de
champignon

Poulet et legumes

Boeuf et macaroni

Créme de Carottes
et Gingembre

Pois et Jambon

Mets principal

sandwich
chaud du jour

Menu 1 Coquillette de porc Roti De Dinde Blanquette De Veaux | Poulet Générale Tao Paté chinois
S avec Farce
Grillé avec Ananas
Linguini sauce Quiche Végeterienne ) . . )
Menu 2 Lasagne aux légumes | Macaroni et Fromage | Filet de sole panné

Monterosa

A NOTER

o Un petit dessert et un jus sera offert avec chaque diner.
¢ Un choix supplémentaire sera offert aux participants qui souffrent d'allergies spécifiques. Ceux-ci doivent en aviser le directeur du camp a l'avance.
e Un menu végétarien sera offert chaque jour.
e Pour toute journée a I'extérieur du campus, un diner style « boite a lunch » sera distribué a chaque participant. Ce diner inclura deux godters, un choix de

sandwich, un petit dessert santé et un jus.

W ARAMARK




MENU 2011

ANNEXE 2C

CAMP D’ETE DES COYOTES
Camp multisport et de plein air francophone

SEMAINE 3 Mercredi Vendredi
. i : ' Chaudrée de mais i
Potage du jour Poulet et Riz Créeme d’asperge Boeufs et Legumes Minestrone
Aux Poulet
Ragout aux . .
Menu 1 Beeufs Irelandais | Vol au vent au poulet Porc A_|g_re Douce Veau Parmesan Filet de S audmon
Asiatique Grille
Mets principal - [ .
princip Tortelinni aux : . Burritos aux Ailes De Poulet
dwich Cous Cous avec Riz et Feves Fromages et .
san Menu 2 . . Fromage Sauce o , et Frite
Legumes Roti Haitiens Legumes

chaud du jour

Monte rosa

A NOTER

o Un petit dessert et un jus sera offert avec chaque diner.
¢ Un choix supplémentaire sera offert aux participants qui souffrent d'allergies spécifiques. Ceux-ci doivent en aviser le directeur du camp a l'avance.
¢ Un menu végétarien sera offert chaque jour.

e Pour toute journée a I'extérieur du campus, un diner style « boite a lunch » sera distribué a chaque participant. Ce diner inclura deux godters, un choix de
sandwich, un petit dessert santé et un jus.

W ARAMARK
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